
Horaires par niveaux 

École de natation — Piscine des Collines — 2026 / 2027 

Étoile de mer 
Niveau 1 

Grenouille 
Niveau 2 

Otarie 
Niveau 3 

Dauphins 
Niveau 4 

Ados 
Niveau 5 

 

 

Étoile de mer 
Niveau 1 — Débutant 

Mercredi 
9h35 – 10h20 

  

 

Grenouille 
Niveau 2 

Mercredi 
10h25 – 11h10 

  

 

Otarie 
Niveau 3 

Mercredi 
11h15 – 12h00 

  

 

Dauphins 
Niveau 4 

Lundi 
17h15 – 18h00 

Mardi 
17h15 – 18h15 

Jeudi 
17h15 – 18h15 

 

Ados 
Niveau 5 — Avancé 

Lundi 
18h00 – 19h15 

Mercredi 
17h00 – 18h15 

Samedi 
11h30 – 12h30 

 

→  Progression du niveau débutant au niveau avancé 


