CENTRE AQUATIQUE

CUlNVeE

communauté de communes

SAINT-VALLIER

04-75 23 18 99

Planning des activités

VACANCES SCOLAIRES

Du 21 octobre au 03 novembre 2024

Aquaformes, jardin aquatique et natation.

Pas d'activité le vendredi 1er novembre
~~~Horaires d’ouverture
: Acces aux bassins hors créneaux d’activités
11h45 - 20h00
11h45 — 21h00 Aquagym 1045
11h45 - 20h00 (45min) 10h45 18h45 12h15 10h45 10h45 09h30
11h45 - 21h00 .
Aquajogging
11h45 - 20h00 (45min) 10n45
11n45 - 17h00 Aquatonic 18n45 | 18045
10h00 - 17h00 (45min)
Tous les bassins sont évacués 15 min avant la fermeture. Aquabike * 10h45 18h45
(45min) 12h15
Vendredi 1¢r novembre ouverture de 10h a 17h Aquatraining™ 8h30
v y by (45mln)
Créneaux d’accés au Wellness
Espace bien-étre avec piscine Jardin aquatique (1h) 10h15
12h00 - 14h30 | 14h45-17h15 | 17h30 - 19h45 Gym prénatale 11h00
12h00— 14h30 | 14h45—17h15 | 17h30 — 20n45 o)
Auapilates 10h45
12h00 - 1430 | 14h45-17h15 | 17h30 — 19h45 (45min)
12h00 - 14h30 | 14h45 - 16h45 Natation
12h00 = 14h30 | 14h45 — 16H45 5)1?7)rfect|onnement 19h45 19h30 11h30

*réservation sur site boutique ** réservation aupres de I'accueil
activité dans le GRAND BAIN
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